PLAQUETTE DE FORMATION

Devenir nerGOcoach by spiKto®

FORMATION POUR AIDANTS ET PROFESSIONNELS DE L'"ACCOMPAGNEMENT

Une formation pensée pour les aidants comme pour les professionnels de I'accompagnement
— luDOpédaGOgues, luDOandraGOgues, neuropsychologues, ergothérapeutes,
psychomotriciens, orthophonistes, etc. — ainsi que toute personne souhaitant animer des

sessions de sport neuronal by spiKto®.

3 niveaux en présentiel — de la prise en main des outils a la transmission du métier.

Chaque niveau validé ouvre I'accés au niveau suivant.

e a

Session de sport neuronal by spiKto® — sur la table, quelques éléments de la spiKtoBOX

spiKto®

INTERFACE DE 33 PIKTO

D'apreés les travaux de Patrick LATERROT, auteur-concepteur du spiKto et de Ja nerGO (neuro-erGOnomie applicative)
Votre contact : Julien PORTE — Membre de la team spiKto, Responsable des formations nerGOcoach - +33 6 13 88 54 01 - julien@spikto.com
spiKto® - SAS SPIKTO - SIRET 99112415700017 - TVA FR55991124157 - www.spikto.com



nel’GocoaCh by SpiKt0® Sport neuronal — neuro-erGOnomie applicative

FORMATION luDOpédaGOgie — luDOandraGOgie — remédiation '‘€ognitive

4 N\
NIVEAU 1 - CERTIFICAT NERGOCOACH
Prendre en main la spiKtoBOX

¢ Livret niveau 1inclus
#Kodage #sport-neuronal #luDO

AU PROGRAMME

» Apprendre a utiliser la spiKtoBOX et I'app by spiKto.
» Montée en compétences phygitale pour faire du 1:1.

» Découvrir I'écosysteme spiKto-nerGO by Patrick Laterrot — historique et vision : le spiKto = 33 piKto
chartés présents dans tous nos applicatifs ; la neuro-erGOnomie = faciliter la préhension des informations
par vos neurones avec 5 formes et 5 couleurs.

» 15 sessions individuelles a valider pour obtenir le certificat niveau 1 et accéder au niveau 2.

CONTENU DE LA FORMATION

- Je découvre la spiKtoBOX et I'écosysteme spiKto-nerGO, et j'apprends a utiliser les outils.
- Animation de sessions de sport-neuronal by spiKto avec les outils physiques et digitaux.

- luDOpédaGOgie et luDOandraGOgie avec les fiches thématiques (histoire, mathématiques, langages,
religions, astrologie, fruits...).

- enKodage du prénom et calcul de la spiKtoracine.

- Grilles d'observation niveau 1.

B2C - PARTICULIER B2B - STRUCTURE

299 €TTC / 4h sans spiKtoBOX 1000 €HT / intervenant pour 2 a 8 participants
490 €TTC / 4h avec spiKtoBOX + 249 € [ spiKtoBOX

1spiKtoBOX = 249 €TTC + licence app.spikto.com 4 €HT/mois/utilisateur
Acces APP offert 3 mois, puis 4 €TTC/mois. + frais annexes (déplacement, logement,

nourriture) si hors région parisienne.
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nerGocoaCh by SpiKt0® Sport neuronal — neuro-erGOnomie applicative

FORMATION luDOpédaGOgie — luDOandraGOgie — remédiation '‘€ognitive

4 )\
NIVEAU 2 - CERTIFICAT NERGOCOACH
Facilitation collective & TOTEM by spiKto

v Livret niveau 2 inclus
#symbolique #hygieneKOgnitive #nerGO

AU PROGRAMME

» Apprendre a utiliser le TOTEM by spiKto.

» Apport de connaissances sur la neuro-erGOnomie applicative et la prévalence hémisphérique
#neurosciences cognitives.

»  Montée en compétences pour faire de la facilitation en groupe : 1 spiKtoBOX pour 1a 4 participants.

» 30 sessions dont minimum 10 collectives a valider pour obtenir le certificat niveau 2 et accéder au niveau 3.

CONTENU DE LA FORMATION

- Je découvre TOTEM by spiKto, le testeur de prévalence hémisphérique neuro-erGOnomique.
-» Animation de sessions collectives pour 2 a 5 participants avec la spiKtoBOX et TOTEM by spiKto.

-» Focus santé cognitive, troubles du cognitif et remédiation : dys- et neuroatypicités, ruptures cognitives et
séquelles (AVC, Iésions cérébrales, burn-out...), maladies neuro-dégénératives (Alzheimer, sclérose en
plaques, chimiothérapies...).

- urbaniZation de l'information et metaKognition.

-> Grilles d'observation niveau 2.

B2C - PARTICULIER B2B - STRUCTURE

680 €TTC / 8h sans TOTEM by spiKto 1500 €HT / intervenant pour 2 a 8 participants
790 €TTC / 8h, TOTEM by spiKto inclus + 129 €TTC / TOTEM by spiKto
TOTEM by spiKto = 129 €TTC + frais annexes (déplacement, logement,

nourriture) si hors région parisienne.

INTERFACE DE 33 PIKTO
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nerGocoaCh by SpiKt0® Sport neuronal — neuro-erGOnomie applicative

FORMATION luDOpédaGOgie — luDOandraGOgie — remédiation '‘€ognitive
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NIVEAU 3 - CERTIFICAT NERGOCOACH FORMATEUR 3 JOURS - PRESENTIEL

Professionnalisation / Devenir formateur

Consolidez votre expertise et devenez formateur.trice.

Contenu et tarifs du niveau 3 présentés a la fin du niveau 2.

Une question, un projet de formation ? Parlons-en.

4 )
LIEU DE FORMATION
Walter lvry
Immeuble Yuri
53 Bd du Colonel Fabien
94200 Ivry-sur-Seine

La team spiKto peut aussi intervenir directement dans vos locaux (sur demande).

POUR TOUTE DEMANDE

Julien PORTE

Responsable des formations nerGOcoach — Membre de la team spiKto
julien@spikto.com

+33 613 88 54 01
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